Lekarz — jest osobg wykonujacg zawdd medyczny, jego podstawowym zadaniem
jest udzielanie Swiadczen zdrowotnych, a w szczegolnosci badanie stanu zdrowia,
rozpoznawania chordb i zapobiegania im, leczenie i rehabilitacji chorych, udzielania
porad lekarskich, a takze wydawania opinii i orzeczen lekarskich, w zakresie swojej
specjalizacji.

Obok leczenia bardzo istotne znaczenie odgrywa profilaktyka chordb. Lekarze
medycyny mogg podejmowac zatrudnienie zaréwno w duzych szpitalach jak i
mniejszych zaktadach opieki zdrowotnej. Lekarz caty czas podczas swej pracy ma
kontakt z ludzmi, decyduije o leczeniu, podawaniu lekéw, stosowaniu diety,
prowadzeniu okreslonego trybu zycia, ¢wiczeniach rehabilitacyjnych, wizytach
kontrolnych. Wypisuje recepty, prowadzi dokumentacje medyczng. Niektdrzy lekarze

wykonujg prace naukowo-dydaktyczna.

Wymagania psychofizyczne w kategorii wymagan fizycznych:
e wysoka ogdlna wydolnos¢ fizyczna,
e duza sprawnos¢ ukfadu miesniowego,
e duza sprawno$¢ uktadu kostno-stawowego,
e duza sprawnosc¢ narzadu stuchu,
e duza sprawno$¢ zmystu wzroku,
e duza sprawno$¢ zmystu wechu,

e sprawno$¢ narzgdoéw réwnowagi.

Wymagania psychofizyczne w kategorii sprawnosci sensomotorycznych:
e ostro$¢ wzroku i stuchu
e zrecznosc rak i palcow
e czucie dotykowe
e koordynacja wzrokowo-ruchowa
e powonienie
e spostrzegawczos¢
e koncentracja

e cierpliwos¢, empatia,



e odporno$¢ emocjonalna.

Wymagania zdrowotne

Do wykonywania zawodu lekarza niezbedny jest ogdiny dobry stan zdrowia. W
specjalnosciach wymagajgcych precyzji szczegdlnie wazna jest sprawnosc rak,
palcéw i dobry wzrok (bardzo dobra ostros¢ widzenia, prawidtowe rozrdznianie barw,
widzenie stereoskopowe), dobry stuch, wech, a takze wysoka ogdlna sprawnos¢
fizyczna. Przydatne sg prawidtowy zakres pola widzenia i brak nadwrazliwosci na

Swiatto.

Przeciwskazaniem do studiowania na kierunku Lekarskim (jak réwniez do
wykonywania zawodu) s3:
e zaburzenia sprawnosci konczyn gornych, szczegdlnie w zakresie zrecznosci
palcow i rak,
e zaburzenia sprawnosci koficzyn dolnych w stopniu znacznym,
e wady i dysfunkcje narzadu wzroku, ktére nie mogg by¢ skorygowane szktami
optycznymi lub soczewkami kontaktowymi,
e zaburzenia w zakresie rozrdzniania barw, widzenia stereoskopowego i
koordynacji wzrokowo-ruchowej,
e dysfunkcja narzadu stuchu w stopniu uniemozliwiajgcym komunikacje
werbalng z pacjentem,
e znaczgce wady wymowy,
e 0soby z chorobami pasozytniczymi,

e 0soby bedace nosicielami chordb zakaznych oraz z chorobami skory rak.



