Ratownik medyczny jest osobg wykonujacg zawdd medyczny, uprawniong do
udzielania $wiadczen zdrowotnych w zaktadach opieki zdrowotnej. Udziela szybkiej i
sprawnej pomocy o charakterze ratowniczym w nagtych stanach w sytuacji nagtego
zagrozenia zdrowotnego, wypadkach i katastrofach przy uzyciu sprzetu ochrony
osobistej, ratownictwa technicznego i medycznego.

Pracuje w zespotach panstwowego ratownictwa medycznego, na szpitalnych
oddziatach ratunkowych, w wojsku, strazy pozarnej, strazy przemystowej czy firmach
$wiadczacych przewozy medyczne. Ratownik medyczny moze takze prowadzi¢ kursy,
szkolenia i pokazy z zakresu udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy i

medycznych czynnosci ratunkowych.

Wymagania psychofizyczne w kategorii wymagan fizycznych:
e wysoka ogdlna wydolnos¢ fizyczna,
e duza sprawnos$¢ uktadu miesniowego,
e duza sprawnos¢ ukfadu kostno-stawowego,
e duza sprawnos¢ ukfadu krazenia,
e duza sprawnos$¢ ukfadu oddechowego,
e duza sprawnos¢ narzadu stuchu,
e duza sprawnos$¢ zmystu wzroku,
e duza sprawnos$¢ zmystu wechu,

e sprawno$¢ narzadéw réwnowagi.

Wymagania psychofizyczne w kategorii sprawnosci sensomotorycznych:
e ostros$¢ wzroku i stuchu,
e widzenie o zmroku,
e czucie dotykowe,
e powonienie,
e szybki refleks,
e spostrzegawczosc,
e koordynacja wzrokowo-ruchowa,
e zrecznos$¢ rak i palcow,

e brak leku przed wysokoscia.



Wymagania zdrowotne:
Do wykonywania zawodu ratownik medyczny potrzebna jest dobra sprawnosc¢
psychofizyczna. Praca ta jest wykonywana w réznych warunkach terenowych i o

réznych porach dnia i nocy, wymaga znacznej odpornosci psychicznej.

Przeciwwskazaniem do studiowania na kierunku Ratownictwo Medyczne (jak
rowniez do wykonywania zawodu) s3:

e zaburzenia sprawnosci konczyn gornych w zakresie zrecznosci palcéw i rak,

e zaburzenia sprawnosci konczyn dolnych,

e zaburzenia koordynacji wzrokowo-ruchowej,

e dysfunkcja narzadu stuchu w stopniu uniemozliwiajgcym ocene stanu zdrowia

pacjenta i komunikacje werbalng,
e znaczace wady wymowy,
e 0soby z chorobami pasozytniczymi,

e 0soby bedace nosicielami chordb zakaznych oraz z chorobami skory rak.

Powyzsze informacje przygotowane zostaty na podstawie:

* opisdw zawodow przygotowanych w ramach projektu ,,Rozwijanie, uzupetnianie i
aktualizacja informacji o zawodach oraz jej upowszechnianie za pomoca
nowoczesnych narzedzi komunikacji — INFODORADCA+" na potrzeby rynku pracy
oraz ich upowszechnianie za pomocg nowoczesnych narzedzi komunikacji w
Instytucjach Rynku Pracy (IRP) — Projekt wspétfinansowany ze $rodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Program Operacyjny
Wiedza Edukacja Rozwdj, O$ priorytetowa II Efektywne polityki publiczne dla rynku
pracy, gospodarki i edukacji, Dziatanie 2.4 Modernizacja publicznych i niepublicznych

stuzb zatrudnienia oraz lepsze dostosowanie ich do potrzeb rynku pracy.



